PROSPER MENIERE

De ziekte van Méniére werd voor het
eerst beschreven in 1861 door Prosper
Méniere. Hij beschreef in vier artikels
patiénten met aanvallen van
draaiduizeligheid, gehoorverlies,
oorsuizingen en vaak een drukkend
gevoel in het oor. Hij veronderstelde
dat deze symptomen veroorzaakt
werden door een aandoening van het
binnenoor.

DE ZIEKTE VAN MENIERE

De exacte oorzaak van de ziekte van
Méniére is tot op de dag van vandaag
niet volledig gekend. De ziekte komt
zowel voor bij mannen als bij
vrouwen.

De theorie van de “endolymfatische
hydrops”(= een overdruk van het
vocht (endolymfe) in het binnenoor
door te veel productie of te weinig
afvoer) en/of de “gestoorde
vochthuishouding van het binnenoor”
werd al snel naar voor geschoven.

De gekende symptomen zijn draai-
duizeligheid, oorsuizingen en
gehoorverlies.

De ziekte beinvloedt de sfeer in de
leefwereld van de patiént en bepaalt
vaak zijn leven.

Men kan veel plannen maken, maar
dikwijls gebeurt het dat men op de dag
zelf de afspraak niet kan nakomen,
omdat de persoon met Méniére zich
ziek voelt, of net dan een aanval krijgt.

Door onbegrip van de omgeving zakt de
patiént verder weg in een isolement.
Het is van het grootste belang dat de
patiént naast het aanbod van de
gepaste medicatie, geholpen wordt om
te leren omgaan met deze chronische
ziekte.

* %k %k

De Vereniging voor Meéniere-
Patiénten werd onder impuls van een
groep Meéniére-patiénten als vzw
opgericht in 1984.

De Vereniging wenst een aanvulling te
zijn op de medische hulp en de patiént
bij te staan in het zoeken naar het

“verloren evenwicht”.
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Wij bieden de leden

Een infoblad per kwartaal.

Toegang tot informatieve
artikels op Facebook.

Om de 6 weken een
gespreksgroep onder
begeleiding.

Een jaarlijkse bijeenkomst met
professionele sprekers.

Een menselijke omgeving.

DE ZIEKTE
VAN
MENIERE

Vereniging voor
Méniére-Patiénten vzw
Bergbosstraat 202
9820 Merelbeke

E-mail: Meniere.Vlaanderen@telenet.be
Website: www.meniere.be
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