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Tips voor mensen
met gehoorverlies

Noem iemand 
bij de voornaam 

zodat je hun 
aandacht hebt

Niet eten of 
kauwen als je 

praat

Sta met 
je gezicht 
naar de 

persoon toe Sta dichtbij

Houd je 
handen bij 
je gezicht 
vandaan

Ga niet 
ergens staan 

met licht 
achter je

Gesprekken voeren
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Achtergrondgeluid 
verminderen

Gebruik zacht materiaal 
zoals gordijnen, kussens 

en tapijten

Schakel lawaaierige 
items uit, zoals airco of 

ventilatoren 

Houd lawaai buiten door 
deuren en ramen te sluiten
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Duidelijk spreken en 
articuleren

Pauzeer in en 
tussen zinnen

Niet: 
“Kgingnaarstad

voornieu
weschoene.”

Spreek iets 
langzamer 

Niet 
schreeuwen

Spreek 
geluiden 

duidelijk uit

“Ik was in de 
stad...om nieuwe 

schoenen te 
kopen.”
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met gehoorverlies

© Copyright by MED-EL 2022

R0
00

85
 1

.0



medel.com

Vergaderingen

Laat één persoon 
tegelijk spreken

Zet de persoon die het 
meest spreekt op een 
plek met licht in het 

gezicht

Meeting Minutes

Agenda

Vraag van tevoren om 
schriftelijke agendapunten en 

na afloop om de aantekeningen

Zorg voor zo min mogelijk 
achtergrondgeluid
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